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「家は借りて住め、本は買って読め」。敬愛する

作家・灰谷健次郎の作品にある台詞だ。

「本」は書棚に置いておけば、家族共有の財産に

なる。家族内コミュニケーションの媒介にもなる。

「お父さんが読んでるご本おもしろいの？」とくれ

ば、父としてはちょっと誇らしくもある。親の書

棚から子の書棚にいつの間にか移っていく。わが

子の成長の証だ。

さて、いまどきは本もケータイで読む時代。場

所もとらないし、本屋に立ち寄る時間も不要。効

率的だ。でも、親が読んでいる本に子が触れる機

会は確実になくなる。子が大人の世界を垣間見る

機会がなくなる。

DSやPSPのようなパーソナルな道具は、自分

にとって最も都合がよい時間に好きなだけできる。

勝った、負けたと他人と争う面倒もない。

進歩の光が強いほど、弊害の影は濃くなる。社

業発展のため、技術高度化のためにと、よかれと

思ってがんばっているぼくたちの仕事や生き方。

　時々は立ち止まって考えてみようか、お父さん。 

本棚に
さりげなく
本を並べよう

text：木村  乃    
ビズデザイン株式会社　dk@biz-design.co.jp

余
計
な
心
配
が
、
不
安
な
お
産
を
招
き
ま
す

小
さ
い
頃
の
こ
と

み
ん
な
覚
え
と
る
よ

誕生日は年に一度

自分を産んでくれ

た「お母さん」を

思う日…。
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誕生日に

母を語る
田
川
亜
寿
香
（
38
歳
／
佐
世
保
市
）

お

父さ
ん学科
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お
か
さ
ん
、
私
は
生
ま
れ
て
き

て
幸
せ
や
っ
た
こ
と
が
い
っ
ぱ
い

あ
る
よ
。
恵
ま
れ
て
る
の
に
、
気

づ
か
ん
で
き
た
こ
と
が
い
っ
ぱ
い

や
っ
た
け
ど
、
今
に
な
っ
て
、
あ

の
と
き
は
幸
せ
や
っ
た
な
ぁ
、
あ

の
と
き
が
あ
る
か
ら
、
今
こ
ん
な

に
幸
せ
だ
と
思
え
る
と
や
ね
っ
て
、

い
つ
も
考
え
る
よ
。

　

毎
年
歳
は
と
る
け
ど
、
お
か
さ

ん
が
い
つ
も
恋
し
か
よ
。
私
が
小

さ
か
っ
た
と
き
、
お
か
さ
ん
が
布

団
の
中
で
話
し
て
く
れ
た
、
Ｂ
29

の
話
、
創
作
も
も
た
ろ
う
の
話
、

二
ノ
宮
金
次
郎
の
話
、
亡
く
な
っ

た
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
話
、
じ
い
ち
ゃ

ん
の
話
…
。
小
さ
い
頃
の
こ
と
は

全
部
覚
え
と
る
よ
。

　

体
弱
い
と
思
っ
て
た
の
に
、
小

学
校
の
運
動
会
で
安や

す

来き

節ぶ
し

を
踊
っ

た
お
か
さ
ん
。
ど
じ
ょ
う
す
く
い

を
見
た
と
き
、
私
の
中
の
お
か
さ

ん
が
変
わ
っ
た
瞬
間
や
っ
た
。
び

く
を
腰
に
と
て
も
上
手
で
、
衝
撃

で
し
た
。
一
番
う
れ
し
い
顔
や
っ

た
ね
。
ヒ
ゲ
ま
で
描
き
、
ほ
っ
か

む
り
の
お
か
さ
ん
は
、
き
っ
と
元

気
に
な
ら
す
！ 

そ
う
思
え
た
よ
。

　

な
の
に
、
私
は
め
ち
ゃ
め
ち
ゃ

恥
ず
か
し
い
の
と
心
配
な
の
と

で
、「
体
き
つ
い
ん
じ
ゃ
な
い
ん

か
い
！
」
っ
て
怒
っ
た
よ
ね
。
悲

し
そ
う
な
お
か
さ
ん
の
顔
を
見
て
、

「
そ
ん
な
に
ど
じ
ょ
う
す
く
い
が
楽

し
か
っ
た
な
ん
て
…
。
お
か
さ
ん

は
何
が
楽
し
い
と
や
ろ
？
」
と
思

っ
て
ま
し
た
。
で
も
あ
と
で
聞
き

ま
し
た
。
地
区
長
さ
ん
に
頼
ま
れ

て
断
れ
な
か
っ
た
っ
て
ね
。

　

い
つ
も
私
を
信
じ
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
。
信
じ
て
も
ら
っ
た
の

に
、
私
は
な
か
な
か
子
ど
も
を
信

じ
、
待
つ
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

お
か
さ
ん
み
た
い
に
、
た
だ
子
ど

も
の
で
き
る
力
を
信
じ
て
ニ
コ
ニ

コ
待
て
る
よ
う
に
、
あ
と
２
年
。

40
歳
ま
で
の
目
標
に
し
た
い
で
す
。

　

お
か
さ
ん
、
た
だ
た
だ
あ
り
が

と
う
。
や
っ
ぱ
り
こ
の
言
葉
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。
生
ま
れ
て
き
て
く

れ
て
あ
り
が
と
う
。
き
っ
と
、
私

が
生
ま
れ
た
と
き
も
、
そ
う
言
っ
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朝
４
時
、
突
然
の
電

話
で
起
こ
さ
れ
ま
し
た
。

「
○
○
の
親
で
す
。
２
日

も
産
ま
れ
ず
、
娘
の
体

が
心
配
な
ん
で
す
。
大

丈
夫
な
ん
で
す
か
？
」。
突
然
の
電
話
。
し
か
も
挨
拶
も
な
し
の
詰
問
調

に
び
っ
く
り
。「
お
産
に
付
き
添
う
こ
と
は
で
き
な
い
ん
で
す
か
。
助
産

師
に
帰
れ
と
言
わ
れ
た
か
ら
帰
っ
て
き
た
け
ど
今
か
ら
（
朝
４
時
で
す

よ
！
）
そ
っ
ち
に
行
く
か
ら
い
い
で
す
ね
」
と
立
て
続
け
に
話
さ
れ
ま
す
。

　

お
産
が
長
引
く
娘
さ
ん
を
見
て
、「
大
丈
夫
で
す
か
？
」
と
心
配
そ
う
に
、

時
に
は
腹
を
立
て
な
が
ら
尋
ね
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
私
の
ク
リ
ニ

ッ
ク
で
は
あ
ま
り
分
娩
誘
発
を
し
な
い
の
で
、
３
日
が
か
り
、
４
日
が
か

り
の
お
産
は
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
な
の
で
、
赤
ち
ゃ
ん
が
元
気
で
あ
れ
ば
気
に

し
ま
せ
ん
。
が
、
そ
れ
が
気
に
召
さ
な
い
方
も
い
る
よ
う
で
す
。

　

お
産
が
長
引
く
の
は
、
赤
ち
ゃ
ん
が
の
ん
び
り
屋
さ
ん
で
、
ゆ
っ
く
り

生
ま
れ
た
が
る
場
合
。
ま
た
ヘ
ソ
の
緒
が
巻
き
付
い
て
い
て
、
締
ま
る
と

苦
し
い
の
で
、
自
ら
ヘ
ソ
の
緒
を
ゆ
る
め
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
お
産
が
進
行

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
陣
痛
促
進
剤
を
使
う
と
、
赤
ち
ゃ
ん
の

リ
ズ
ム
を
崩
し
、
急
に
苦
し
く
な
り
帝
王
切
開
に
な
る
こ
と
も
し
ば
し
ば

で
す
。
こ
う
し
た
場
合
、
と
に
か
く
慌
て
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

お
母
さ
ん
自
身
に
お
産
の
不
安
、
不
満
な
ど
が
あ
る
と
、
陣
痛
が
弱
く

な
り
ま
す
。
ま
た
、
周
囲
で
心
配
し
て
い
る
人
が
い
る
と
、
そ
れ
だ
け
で

陣
痛
が
弱
く
な
っ
た
り
、
止
ま
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。

　
「
娘
は
大
丈
夫
な
ん
で
す
か
!?　

も
う
２
日
も
苦
し
ん
で
い
る
ん
で
す

よ
」
と
言
わ
れ
た
ら
、出
産
は
１
分
先
の
こ
と
は
わ
か
り
ま
せ
ん
か
ら
、「
絶

対
に
大
丈
夫
」
と
迂う

か

つ闊
に
保
証
で
き
ま
せ
ん
。
従
っ
て
「
も
し
心
配
な
ら
、

大
き
な
病
院
に
移
る
よ
う
に
手
配
し
ま
す
よ
」
と
お
答
え
し
ま
し
た
。

　

す
る
と
「
大
丈
夫
か
ど
う
か
素
人
に
は
わ
か
ら
な
い
か
ら
、
先
生
に
お

聞
き
す
る
ん
で
す
」
と
い
う
お
言
葉
。
こ
れ
に
も
下
手
に
お
答
え
で
き
ま

せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
、「
大
丈
夫
で
す
よ
」
と
安
心
さ
せ
る
た
め
に
言
っ
た

と
し
て
も
、
お
産
が
こ
じ
れ
た
場
合
、
必
ず
と
言
っ
て
い
い
く
ら
い
「
だ

か
ら
心
配
し
て
い
た
の
に
、
あ
の
と
き
先
生
は
、
大
丈
夫
っ
て
言
っ
た
で

し
ょ
。
ど
う
し
て
く
れ
る
ん
だ
!?
」
と
な
る
こ
と
が
目
に
見
え
ま
す
。

　
「
周
囲
の
人
が
心
配
す
る
と
、
そ
れ
だ
け
で
お
産
は
止
ま
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
の
こ
と
は
知
っ
て
い
ま
す
か
？
」
と
お
尋
ね
す
る
と
、「
本
人

に
は
そ
ん
な
こ
と
は
言
い
ま
せ
ん
」
と
い
う
。
で
も
、
言
わ
な
く
て
も
、

全
身
の
態
度
、
表
情
で
心
配
が
体
に
表
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
人

が
お
産
の
現
場
に
い
る
だ
け
で
一
気
に
お
産
は
こ
じ
れ
る
方
向
に
向
か
い

ま
す
の
で
、
結
果
的
に
「
や
っ
ぱ
り
、
私
の
心
配
し
て
い
た
通
り
に
な
っ

た
」
と
い
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
ご
自
分
が
原
因
で
お
産
が
こ
じ
れ
て
い
る

と
は
思
わ
な
い
も
の
な
の
で
す
。

　

お
母
さ
ん
は
ス
ポ
ー
ツ
で
い
え
ば
、
応
援
団
の
よ
う
な
も
の
。
こ
れ
か

ら
大
切
な
試
合
に
臨
む
ア
ス
リ
ー
ト
に
、「
大
丈
夫
？　

今
日
は
無
理
そ

う
だ
か
ら
休
ん
だ
ら
」
な
ど
と
声
を
か
け
よ
う
も
の
な
ら
、
い
い
結
果
は

残
せ
な
い
で
し
ょ
う
。
や
は
り
周
囲
の
人
に
は
、
が
ん
ば
っ
て
い
る
産
婦

さ
ん
を
励
ま
す
役
を
担
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

池川クリニック院長
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て
く
れ
た
で
し
ょ
う
？

　

私
も
子
ど
も
た
ち
が
生
ま
れ
た

瞬
間
、
か
け
る
言
葉
は
「
あ
り
が

と
う
」
し
か
な
か
っ
た
け
ん
。

　

お
か
さ
ん
、
私
は
い
い
子
じ
ゃ

な
か
っ
た
よ
。
な
の
に
今
、
い
い

子
た
ち
に
恵
ま
れ
て
幸
せ
。
た
だ

た
だ
あ
り
が
と
う
。
今
日
に
感
謝

い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

お
化
粧
も
な
ん
も
せ
ん
、
服
も

買
わ
ん
、
お
い
し
い
も
の
が
食
べ

た
い
と
も
言
わ
ん
。
い
ろ
ん
な
こ

と
を
い
つ
も
そ
の
ま
ま
受
け
入
れ

る
、
お
か
さ
ん
み
た
い
に
私
は
な

り
た
い
。
生
ん
で
く
だ
さ
っ
て
、

あ
り
が
と
う
。

　　　　　　蛙の子は蛙
　たっくんの怖がりは血？ それとも育ち方？ 先日の家族旅行の際、「飛

行機に乗るよ！」とたっくんに言うと、「耳が痛くなるから、飛行機は

イヤだ」と言う。仕方ないから乗る前に「アメ」を持たせて何とか搭乗。

たっくんは、アメに釣られて機上の人（子ども）となった。

　が、乗るには乗ったが、離陸寸前に「おなかが痛い、痛い」と言い

出してトイレに駆け込んだ。精神的なことからくる下痢に違いない。

というのも、たっくんは自宅以外でほとんどウンチをしない。そして

なんと、帰りの飛行機でも、たっくんはアメを握りしめながら、また

もやトイレに走った。そのときも下痢。笑えない話だ。

　たっくんの小さな心は、きっと不安でいっぱいだったんだね。オバ

バは反省！（男の子は乗り物が好きだと、誰が決めたァ～！）。オババ

だって苦手なことがあるのに、たっくん、ごめん。

　けれど、このおかしな世の中で生きていくには、もはや生きる力で

はなく、生き抜く力＝サバイバル力が必要だ。どうすればたっくんを

強くたくましく育てられるか。確かにオババは心配性だが、けんかは

めっぽう強いから、きっとたっくんも強くなるに違いない（？）。

　う～ん。これはもう、怖がりオババではダメだ。パパに任せるしか

ないと判断。ところが機内のたっくんパパを見て、ふと心配になった。

離陸時に見せた、明らかに緊張の表情！ しかも、わずかな揺れにも過

敏に反応する姿。ふむふむ、わかったぞ。やっぱり、血は争えない。

　さて、そんなたっくん一家に、先日カブトムシが仲間入り。という

のも、実は、虫も苦手なたっくん。普段から、蚊や蟻を触ることもで

きないのだから大変だ！ そんなたっくんがカブトムシを飼ったら、ど

うなるか。写真は見ての通り、生まれて初めてカブトムシと遊ぶ（は

ずだった）たっくん。この先が、ちと思いやられるのである…。（オババ）

たっくん初めてカブトムシと遊ぶの巻
②①

④③

ドキ
ドキ

遊
ぼ
！

…
？

遊
ぼ
！

え
！
っ　

そ
、
そ
ん
な

来
な
い
で
ぇ
〜

ギ
ャ
〜
〜
！

カ
ブ
ト
ム
シ
く
〜
ん
♪

遊
ぼ
！

お
っ
！
？　

あ
、あ
が
っ
て

来
る
の
〜
？

　

朝
の
一
杯
、
お
風
呂
上
り
に
ゴ

ク
ゴ
ク
と
一
本
…
。
し
ょ
っ
ち
ゅ

う
飲
ん
で
い
る
牛
乳
で
す
が
、
乳

牛
は
い
つ
か
ら
い
つ
ま
で
お
っ
ぱ

い
が
出
る
の
で
し
ょ
う
？

　

答
え
は
…
人
間
の
お
母
さ
ん
と

同
じ
、
赤
ち
ゃ
ん
を
産
ん
だ
あ
と

だ
け
っ
て
、
ご
存
知
で
し
た
か
？

　

そ
ん
な
「
酪
農
家
に
は
当
た
り

前
、
で
も
意
外
に
み
ん
な
は
知
ら

な
い
牛
の
こ
と
」
を
楽
し
く
伝
え

て
く
れ
る
の
が
、
野
添
道
子
さ
ん

が
仲
間
と
つ
く
っ
て
い
る
小
さ
な

新
聞
『
牧
場
か
ら
こ
ん
に
ち
は
！
』。

す
。
い
つ
も
あ
り
が
と
う
、
今
日

は
調
子
ど
う
？
っ
て
。
搾
乳
が
終

わ
っ
た
牛
た
ち
を
、
い
っ
て
ら
っ

し
ゃ
〜
い
と
放
牧
場
に
出
す
の
は
、

ま
る
で
、
子
ど
も
を
保
育
園
に
送

り
出
す
気
分
（
笑
）」。

　

以
前
は
「
買
っ
て
飲
む
モ
ノ
」

だ
っ
た
牛
乳
が
、
い
つ
し
か
道
子

さ
ん
に
と
っ
て
「
子
ど
も
た
ち
が

命
が
け
で
つ
く
っ
て
く
れ
る
大
切

な
も
の
」
に
な
り
ま
し
た
。

　

牛
乳
は
、
年
々
消
費
量
が
落
ち

て
お
り
、
２
０
０
６
年
に
は
余
剰

牛
乳
が
大
量
に
捨
て
ら
れ
る
と
い

う
事
件
も
あ
り
ま
し
た
。「
牧
場
か

ら
こ
ん
に
ち
は
！
」
を
つ
く
っ
た

の
は
、
牛
た
ち
の
た
め
に
も
、「
も
っ

と
牛
乳
を
飲
ん
で
ほ
し
い
、
も
っ

と
牛
乳
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
い

た
い
」
と
考
え
た
か
ら
。

　
「
酪
農
は
大
変
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
る
の
で
す
が
、
そ
う
じ
ゃ
な

い
よ
、
ス
テ
キ
な
仕
事
な
ん
だ
よ
っ

て
伝
え
た
い
で
す
ね
」。

　

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
家
庭
に
生
ま
れ

育
ち
、
家
具
づ
く
り
を
し
た
く
て

飛
騨
高
山
の
学
校
へ
と
移
り
住
ん

だ
道
子
さ
ん
。
５
年
前
に
酪
農
家

の
一
幸
さ
ん
と
出
会
っ
て
結
婚
。

「
結
婚
す
る
前
は
悩
み
ま
し
た
。
ど

ん
な
生
活
か
想
像
つ
か
な
い
し
、

実
は
動
物
が
苦
手
で
…
（
笑
）」。

で
も
結
婚
生
活
は
始
ま
っ
て
み
れ

ば
心
配
無
用
。
苦
手
の
動
物
も
、「
最

近
は
、
牛
は
か
わ
い
い
な
っ
て
思

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
（
笑
）」。

　

一
幸
さ
ん
と
両
親
が
営
む
「
苅

安
牧
場
」
で
は
、
子
牛
も
合
わ
せ

て
90
頭
の
牛
を
飼
育
。
気
候
の
い

い
と
き
は
隣
接
の
モ
ン
デ
ウ
ス
ス

キ
ー
場
で
ゆ
っ
た
り
放
牧
、
子
牛

か
ら
の
一
貫
飼
育
、
え
さ
は
非
遺

伝
子
組
み
換
え
と
、
お
い
し
く
て

健
康
な
牛
乳
生
産
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
毎
朝
５
時
半
に
起
き
て

10
時
ま
で
牛
舎
の
仕
事
。
午
後
は

３
時
に
牛
舎
に
戻
り
、
夜
の
搾
乳

を
し
て
８
時
過
ぎ
ま
で
仕
事
で
す
。

　

道
子
さ
ん
は
本
屋
さ
ん
の
ア
ル

バ
イ
ト
を
し
な
が
ら
、
牧
場
の
手

伝
い
を
し
て
い
ま
す
。
主
な
作
業

は
掃
除
・
え
さ
や
り
・
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
。「
一
番
楽
し
い
の
は
え
さ
や

り
で
、
牛
と
の
大
切
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
。
え
さ
を
や

り
な
が
ら
牛
に
話
し
か
け
る
ん
で

牛舎の前で夫婦でニッコリ

　　  を支えるお母さん　

かわいい子どもたちが
命がけでつくってくれる
大切な大切な牛乳です

苅安牧場：飛騨酪農協同組合

野添道子さん（岐阜県・35 歳）

食苅安牧場の牛乳がブレンドされた

飛騨牛乳ビン

●応募は「牛乳希望」と書いて、FAX・

メールで編集部まで（締切 8/30）。〒住

所、氏名、TEL、本紙入手先を記入のこと。

900ml　2本　

3名様（900円相当）

賞味期間は５日。ノ

ンホモジナイズで、

生クリームが、上に

たまる牛乳です。

＊＊＊ 読者プレゼント＊＊＊


