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#STAY HOME コロナ疲れのお母さんへ「お母さん業界新聞」を無料提供 

「ほっとした」「涙が出た」「元気になれた」子育てあるある記事に共感の声 

在宅ワーク社員に 電子版 を！ 外国人支援に 英字版を！  

 
 
「お母さんの笑顔」をテーマに子育て支援歴 30 年のお母さん業界新聞社（横

浜市/藤本裕子）は、新型コロナウイルス感染拡大による緊急事態宣言を受け、
STAY HOME 中のお母さん・お父さん社員を応援することを目的に、「月刊お母
さん業界新聞」を無料で読める「電子版」提供サービスを実施。コロナ疲れの母
親を救い、日常の笑顔を取り戻してもらうため、企業インフラを活用し両立支援
の取り組みとして協力を求めるものであり、コロナ終息までの期間限定とする。 
 

4 月からスタートし、現時点で採用企業は 50 社に上る。メーカーからサービ
ス業、病院や幼稚園など、上場企業から社員数名の会社まで業種業態、規模はさ
まざまだ。電子版を読む人は、お母さん社員、お父さん社員に限らずそのパート
ナーも。社長が「この新聞の対象は人間だ」と、全社員配信を決めた企業もあ
る。 

 
海外に拠点を持つ企業からは「海外の外国人社員とも共有したい」という声も

あった。またコロナの影響を探る中、「日本に暮らす外国人のお母さんたちが、
言葉がわからないことで不安を募らせ、孤立感を高めている」という声もあった
ため、急遽「お母さん業界新聞」の「英字版」をつくることとなった。 
 
「英訳ボランティア」を募ったところ、3 日間でプロアマ 12 人の翻訳家が集ま

った。タブロイド判 8 ページにわたる記事を分割して英訳。GW 中の完成を目指
している。「英字版」は、外国人社員を抱える企業や、外国人支援や国際交流団
体へ呼びかけるほか、希望する個人へも提供したいと考えている。 
引き続き「電子版」は、企業や団体を通じての配信を広く、呼びかけていく。 

 
 
●「お母さん業界新聞」とは 
・「お母さんの笑顔」をテーマに子育て支援歴 30 年の、株式会社お母さん業界新聞社が発行 
・「お母さん業界新聞」毎月 1 日発行/タブロイド判/P8/4C/「お母さん大学」サイトでも発信 
・お母さん業界新聞全国版 7 万部、横浜版 5 万部、静岡版・大阪版・ちっご版（福岡）1 万部 
・エリア版 4 紙には地域の子育て情報、地域情報を盛り込み、イベント活動等も積極的に展開 
・“孤育て”をなくしお母さんの笑顔をつなぐ「お母さん業界新聞」。子育てあるある記事が満載 



・ほっとする、元気になる、笑顔になる…「お母さん業界新聞」が母親たちの心のよりどころ 
・400 人のフツーのお母さんが、お母さん記者としてペンを持ち、日々の子育てを綴っている 
・お母さん記者たちは「お母さん大学」サイトで発信、お母さん同士学び合い、つながる安心 
・子どもをよく見る時間が増え、子どもへの眼差しが変わる。発信することで自身に向き合う 
・新聞配布は「笑顔のタネまき活動」として、母親たち（共感者）の手から手へ配られている 
・お母さん業界新聞だが、お父さん読者も多数。夫婦のコミュニケーションツールに 
 
●お母さん業界新聞コンテンツ紹介（全国版 5 月号） 
・特集「お父さんおうちレポート～父力アップアップ中」 
・藤本裕子コラム百万母力「わが子のそばで」 

・全国のお母さん記者が発信する、子育て中の今！！ 

・ハハコミ「バラ情報～バラに想いを馳せて」 
・お母さんたちに聞いた「防詐欺アイデア」 
 
●お母さん業界新聞を無料提供する理由 
・新型コロナウイルスの感染拡大で、一斉休校、外出自粛が続き、先の見えない不安 
・ネットやメディア等の情報に翻弄され、不安や混乱状況 
・子どもが四六時中いる、夫との時間も増えるなど、生活のリズムが乱されている 
・お母さんを元気にする、明るい話題が必要。「お母さんの笑顔」で乗り切ろう！
・新聞配布活動がままならない中、「今だから、お母さん業界新聞を読みたい」という人が多い 
・4 月号「おうち時間」がテレビや新聞で取り上げられ、好評を博している 
 
●企業が「お母さん業界新聞」を活用する理由 
・在宅中のお母さん、お父さんに、子どもとの過ごし方を提案するなどの一助になる 
・コロナ禍の今、企業として「できること」を模索する企業へ 
・在宅勤務を進める中、初めてのシステムに不安も。在宅社員とつながるツールになる 
・今後お母さん業界新聞社のノウハウやコンテンツを、育休・両立支援に生かすなどの展開も 
 
●電子版サービス利用方法 
1.企業は、お母さん業界新聞社へ、問い合わせる。 
2.サンプルを読んで、新聞（全国版・横浜版・静岡版・大阪版・ちっご版）を選ぶ 
3.お母さん業界新聞社から「お母さん業界新聞」電子版 PDF データを受け取る 
4.社員へ、一斉配信などの方法で「お母さん業界新聞」を提供し、読んでもらう 
 
●メディア掲載例 
テレビ大阪、TOKYO MXテレビ、読売新聞、産経新聞、中日新聞、、FM ヨコハマ、西日本新聞、朝日新聞、毎日新聞、NHK、
RKB ラジオ…、他。 
 

本件に関する問い合わせは、下記にお願いいたします。 
株式会社お母さん業界新聞社 担当／青柳真美、矢吹康文 
TEL045-444-4030 FAX045-444-4031 090-1456-2536 

URL：https://www.okaasan.net/  E-mail:info@30ans.com 

https://www.okaasan.net/

