

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 


営業日　月曜・木曜 & 第1土曜
時　間　10:00～16:00　
　　　　　　　AM：レギュラー講座　PM:フリータイム　

日 月 火 水 木 金 土

3 月2023

01

31

02 03

17

04

18

08

22

09

23

10

24

11

25

15

29

16

30

05

19

06

20

07

21

12

26

13

27

14

28

スペシャル講座
味噌仕込み

〜味噌DE子育て〜



10:15〜12:00
オリエンテーション
イクシモプログラム

10:15〜12:00
伝わる文章講座
300字作文




10:15〜12:00
母力アップセミナー
お母さんはスゴイ！

10:15〜12:00
笑顔になるための
企画プレゼン講座

10:15〜12:00
イクシモ交流会

10:15〜12:00
ワークショップ

10:15〜12:00
地域の先生セミナー

10:15〜12:00
オンライン

先輩ママトーク

10:15〜12:00
ミッションガチャ
テーマサロン

　　PM:フリータイム　 　　PM:パーソナルタイム　

　　PM:パーソナルタイム　

　　PM:パーソナルタイム　

　　PM:パーソナルタイム　

　　PM:フリータイム　

　　PM:フリータイム　

　　PM:フリータイム　

　　PM:フリータイム　 満員
御礼




 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 


23 2430

営業日　月曜・木曜 & 第1土曜
時　間　10:00～16:00　
　　　　　　　AM：レギュラー講座　PM:フリータイム　

日 月 火 水 木 金 土

4 月2023

01

08

22

15

29

05

19

06

20

07

21

12

26

13

27

14

28

02 03

17

04

18

09 10 11

25

16

スペシャル講座
乾物で時短で
美味しく！

〜家計にも環境にも優しい

10:15〜12:00
オリエンテーション
イクシモプログラム

10:15〜12:00
伝わる文章講座
300字作文




10:15〜12:00
地域の先生セミナー

10:15〜12:00
ミッションガチャ
テーマサロン

10:15〜12:00
母力アップセミナー
お母さんはスゴイ！

10:15〜12:00
笑顔になるための
企画プレゼン講座

10:15〜12:00
ワークショップ

10:15〜12:00
オンライン

先輩ママトーク

　　PM:パーソナルタイム　

　　PM:パーソナルタイム　

　　PM:フリータイム　

　　PM:フリータイム　 　　PM:パーソナルタイム　

　　PM:パーソナルタイム　

　　PM:フリータイム　

13:00〜15:00
知って得する！

産育休中のママが知って
おくべき「お金のコト」




スキルアップ

講座


