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	着物姿のお母さんは、最高にキレイでした。

	2025 ７  Vol.15
	イクシモルームでは「育仕両立」をテーマにユニークなプログラムを提供中。イクシモは旭化成ホームズ お母さん大学が実験中の協働事業です。


	仕事も子育ても全力チャレンジ！ 人生を楽しんでいる姿を子どもたちに。
	　看護師をしながら、3人の男の子を育てています。家族の協力もあって夜勤も続けられています。皆さんによく「大変でしょう？」と聞かれますが、仕事も子育ても大好きな私にとっては、育仕両立がいいバランスになっていると思えます。 　子どもたちがサッカーを始めたのをきっかけに、審判の資格を取得しました。一緒に試合のフィールドに立ったりコーチをしたり。昨年、体力づくりにいいなとマラソンを始めたところ、見事にハマってしまい、今年はハーフマラソンにチャレンジし、完走することができました。 　長男は小学6年生。先日、久々に手をつないで歩きました。次男はマイペース、三男（写真）はまだまだ抱っこもせがんできますが、私にとってはみんなかわいいわが子です。子どもたちと楽しく過ごすためにも、「仕事も遊びも全力投球！」でいきたいですね。
	則武春香 　  秋杜
	BORIKI
	参加無料
	2025年

	7月25日
	7月26日
	4部入替え制 各先着300名




